
Пясъчната лилия е многогодишно, луковично тревисто 
растение. Листата му са дълги до 50 см и се развиват 
при основата на стъблото, което е високо 60 см. 
Тайната за оцеляването на пясъчната лилия сред сухите 
и горещи пясъци се крие в нейните корени. Те са луковици, 
които при младите растения са по–близо до повърхността, 
а при възрастните са много дълбоко, до 1 м. Друг интересен 
факт е, че солената вода не пречи на развитието на 
растението, дори обратно. Учените са открили, че семената 
на пясъчната лилия, които са черни и кръгли, покълват по–
добре  при поливане със слабо солена вода. 
Обитава крайбрежни пясъци и дюни.

Пясъчната лилия е застрашена от изчезване, тъй като се 
увеличава застрояването на крайбрежието и се унищожават 
дюните и пясъчните ивици.

Растението е разпространено по Средиземноморието, 
Черноморското крайбрежие на България, 
Турция и Западен Кавказ.
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